 De ce acum suntem in prag de epidemie de gripa si anul trecut, cu 129 de morti, nu a fost declarata Ads Actualitate Politic Business Sport Life Show Login Arhiva Social gripa De ce acum suntem in prag de epidemie de gripa si anul trecut, cu 129 de morti, nu a fost declarata Autor: Alexandra Sandru Sambata, 19 Ianuarie 2019, ora 13:45 19613 citiri Ministrul Sanatatii, Sorina Pintea, a anuntat vineri ca suntem la un pas ca in Romania sa fie declarata oficial epidemie de gripa Vineri au fost anuntate inca 7 decese, astfel ca bilantul in acest sezon gripal a ajuns la 18 morti "Suntem la un pas de epidemie, am avut o saptamana epidemica, daca doua saptamani la rand numarul de cazuri se mentine la acelasi nivel, atunci putem vorbi de epidemie Dar in acest moment avem suficiente motive de ingrijorare", a declarat vineri, la Antena3, Sorina Pintea Anul trecut au murit de gripa 129 de persoane Cand bilantul deceselor ajunsese la 27, intrebata daca e luata in calcul declararea epidemiei, Pintea a raspuns ca "populatia nu e interesata daca se numeste epidemie sau altfel" Asadar, ce s-a schimbat si de ce acum suntem in prag de epidemie? De doua ori mai multi vaccinati, de 7 ori mai multi morti Sezonul gripal incepe in fiecare an in luna octombrie Primele cazuri confirmate de gripa au aparut dupa jumatatea lunii octombrie, insa, de la debutul sezonului, numarul infectiilor respiratorii acute a fost constant mai mare in comparatie cu 2017-2018 Anul trecut, pana pe 18 ianuarie, murisera doua persoane din cauza gripei In ce priveste vaccinarea, pana la data de 14 01 2018 fusesera imunizate 702 401 de persoane din grupele cu risc Acum, numarul celor vaccinati este aproape dublu, 1 244 299 de persoane Si acestora, imunizati cu vaccinul pus la dispozitie gratuit de Ministerul Sanatatii, li se adauga si cei care si-au procurat singuri din farmacii vaccinul Ads Cum se "calculeaza" epidemia Medicul Catalin Apostolescu, purtatorul de cuvant al Institutului National de Boli Infectioase Matei Bals din Capitala, a explicat pentru Ziare com de ce acum se pune problema declararii epidemiei de gripa "Epidemia nu este data de numarul de decese, ci de numarul de cazuri per ansamblu Nu e epidemie acum, suntem in prag de epidemie Daca lucrurile se opresc si ramanem la numarul de cazuri pe care le avem acum, nu o sa avem epidemie, dar daca se inmultesc cazurile, atunci o sa avem", a explicat medicul Saptamana 7-13 ianuarie 2019 a fost declarata epidemica pentru ca decesele cauzate de infectiile respiratorii acute au fost mai multe comparativ cu saptamana precedenta, iar virusul gripal a fost depistat pozitiv la peste 50% din cazurile testate La nivel statistic, o saptamana epidemica se calculeaza in felul urmator: O crestere de cel putin 20% a numarului de imbolnaviri fata de nivelul asteptat (media aritmetica a numarului de cazuri raportate in trei saptamani anterioare) si cel putin 10% virusuri gripale apartinand aceluiasi subtip in izolatele din totalul produselor patologice testate Ads Totodata, conteaza si raspandirea la nivelul teritoriului Anul trecut erau doar cateva focare principale, acum raspandirea este mai larga In cazul declararii unei epidemii, sunt mai multe masuri ce pot fi luate de autoritati, de la inchiderea scolilor si intrarea spitalelor in carantina, la interzicerea intalnirilor publice sau a calatoriilor Ungaria si Bulgaria au declarat, saptamana aceasta, epidemie de gripa Ungaria a declarat epidemie la nivel national, iar Bulgaria la nivelul a 8 judete "Oamenii sa isi ia soarta in mainile proprii si sa-si cumpere vaccin" In ce priveste numarul mare de imbolnaviri, desi rata vaccinarii a fost mai mare decat sezonul trecut, medicul Apostolescu spune ca procentul este inca foarte mic "Ce stim pana in momentul de fata este ca s-au epuizat aproape dozele de vaccin alocate de Ministerul Sanatatii pentru populatia cu risc, cele 1 300 000 de doze Dar de la 1 300 000 pana la 17 000 000 e cale lunga Ca o epidemie sa nu se declanseze sau chiar sa se opreasca trebuie sa ajungem la un procent de vaccinare de minimum 80% din populatie ", a explicat purtatorul de cuvant de la Matei Bals Ads Intrebat daca ar trebui ca Ministerul sa asigure vaccinul pentru intreaga populatie, acesta a raspuns negativ "Ministerul, prin lege si prin toate atributiile lui, este obligat sa protejeze persoanele sensibile Restul persoanelor trebuie sa isi ia soarta in mainile proprii si sa isi cumpere vaccinul si sa se vaccineze", a raspuns Apostolescu Cum recunoastem gripa si ce trebuie sa facem La debut, gripa nu se diferentiaza cu mult de o raceala obisnuita, insa sunt cateva semnale la care e bine sa fim atenti "Orice om poate sa raceasca si sa faca un pic de febra O zi, doua, in principiu recomandam sa incerce sa se autotrateze cu un paracetamol, un ceai cald Dar daca febra dureaza mai mult de 48 de ore, trebuie sa se prezinte la medic Medicul de familie, in urma consultului, va lua decizia daca pacientul trebuie directionat mai departe catre un specialist sau nu", ne-a spus medicul, adaugand ca, pe langa febra care nu cedeaza, pacientul sufera la debutul gripei si dureri de cap si dureri musculare Ads Chiar daca suntem deja in plin sezon gripal si vaccinurile puse la dispozitie de Ministerul Sanatatii au fost epuizate, cei care doresc isi pot cumpara vaccinul si si-l pot administra cu ajutorul medicului de familie "E bine sa ne vaccinam in orice moment Pana se termina sezonul e bine sa ne vaccinam", spune medicul Catalin Apostolescu Cum evitam gripa, dar si raspandirea ei Pentru a limita sansele de imbolnavire si raspandire a virusului, sunt mai multe masuri ce pot fi luate, atat la nivelul autoritatilor, dar si de fiecare dintre noi in parte La nivel national, deja au fost luate masuri de protectie, de la limitarea sau interzicerea vizitelor in spitale, la trierea copiilor in scoli si gradinite, cei care prezinta simptome fiind izolati de colectiv Dar si igiena personala este extrem de importanta Principalul mod in care se raspandeste virusul gripal e prin intermediul mainilor murdare Asadar, spalatul mainilor dupa ce am tusit, stranutat sau atins obiecte care sunt folosite de mai multe persoane este esential in orice situatie, deci si in cazul gripei Ads La fel de general valabil, dar util si in ce priveste gripa este stilul de viata sanatos Alimentatia corecta, odihna si miscarea ne intaresc sistemul imunitar si astfel, chiar daca totusi ne imbolnavim, forma va fi mult mai blanda Totodata, evitarea pe cat posibil a zonelor foarte aglomerate limiteaza posibilitatile sa ne imbolnavim Daca totusi am luat gripa si e nevoie sa ne deplasam, chiar si doar pana la medic, putem folosi manusi si masti de protectie, iar atunci cand tusim sau stranutam sa folosim un servetel pe care sa-l aruncam apoi la cosul de gunoi Ads Scrie pe Ziare Com Citeste si: Prin câte schimbări de guverne a trecut Raed Arafat Politicienii au încercat să scape de acesta dar sistemul pentru situații de urgență ”este construit să depindă de el” De șapte ani, doctorul Raed Arafat este șeful Departamentului pentru Situații de Urgență din cadrul Ministerului de Interne însă de-a lungul timpului a fost ținta unor scandaluri legate de Nicușor Dan pune capăt a zeci de afaceri imobilizare aprobate de Gabriela Firea „42 de PUZ-uri vor fi analizate de Consiliul General” Blocurile ce ar trebui demolate Primarul Capitalei Nicușor Dan a anunțat duminică, 12 decembrie, că nu va mai aviza complexe imobiliare mari dacă acestea nu vor include de la început drumuri de acces, școli și # gripa morti 2019 , # epidemie gripa Romania 2019 , # simptome gripa raceala , # tratament gripa raceala Ne puteți urmări și pe pagina noastră de Facebook sau pe Google News Sursa: Ziare com Comentarii rubencano Click pentru a vedea sistemul de punctaj "> rank 1 big problem ! acu cativa ani am fost cu mama la camera de urgenta a spitalului universitar ! daca vii cu alta problema,inima,rinichi,psihoza siguri te imbolnavesti in cele Vezi tot gheorghero Click pentru a vedea sistemul de punctaj "> rank 5 "Noi ne facem ca muncim!" dixit Apostolescu al INBI Matei Bals Sa va spun un caz din 12 2018 Fata mea a facut varicela, sau varsat de vant, o boala ff Vezi tot Vezi toate comentariile (4) Adauga comentariu Parteneri Ziare Com DigiSport ro Suma ametitoare pe care ar fi pariat-o Anamaria Prodan pe victoria lui Lewis Hamilton Digi24 ro Mafia drogurilor din Marsilia se razbuna atroce Martor: "Fratele meu a fost ars, prietenului sau i-au taiat picioarele si bratele" Adevarul ro Francezul stabilit in Romania care a realizat primul Logan electric: "Mi-am vandut apartamentul ca sa incep afacerea" Ads Top stiri din Actualitate Vladimir Putin a dezvăluit un detaliu neștiut din viața sa: „Ca să fiu sincer, e neplăcut să vorbesc despre asta, dar, din păcate, așa au stat lucrurile” Fenomen neobișnuit Zeci de localități din 11 județe, afectate de inundații în apropierea Crăciunului VIDEO Marius Geantă, despre varianta Omicron: "Ne aflăm într-unul dintre cele mai complicate momente Virusul este cu o mutație înaintea noastră" Liderul AUR, George Simion, către un grup de tineri: „Să nu votați cu USR-ul că sunt popo ri” Cum a reacționat când i s-a șoptit că este live Noul Cod Deontologic al stomatologilor din România, contestat de mai mulți medici Nu sunt definiți termeni ca „responsabil” sau „civilizat” Un drum național din județul Vrancea a fost închis din cauza unei viituri Toate stirile din Actualitate Ads Ads Urmărește-ne pe: explozie cluj accident Bucuresti teste saliva Tulpina Omicron Viitorul Europei restrictii Loteria vaccinarii Marian Neacsu Laura Vicol Mihai Sora Sorin Grindeanu Nicolae Ciuca Dacian Ciolos Colin Powell Ludovic Orban Klaus Iohannis Liviu Dragnea Viorica Dancila Raluca Turcan Clotilde Armand Florin Citu Abonare breaking news Toggle Abonare la stiri din Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Dark mode Toggle Mareste fontul Comunitate Platforma pentru solutionarea litigiilor Sitemap Termeni si conditii Politica de confidentialitate Politica de cookie Setari confidentialitate Contact Urmareste-ne pe: Aboneaza-te la notificarile Ziare com: Breaking News Toggle Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Nu multumesc! Ok, ma abonez! Pentru a va abona la notificarile Ziare Com apasati butonul de sus Allow sau Permite &times; Orase selectate: Selecteaza si alte orase de mai jos Inchide Salveaza &times; Login Username: Parola: Mi-am uitat parola Creeaza cont &times; Reguli de votare 1 S-a mai votat de pe acest ip - La multe companii, la dispozitia angajatilor este pusa o singura adresa de ip Este posibil ca un coleg de-al dvs sa fi votat deja acest comentariu In aceste conditii, exista o solutie pentru a putea vota: va faceti un cont, deveniti membru al comunitatii Ziare com si votati, logat, orice comentariu doriti 2 Vreti sa votati propriul comentariu - Pentru o evaluare cat mai obiectiva a comentariilor, cei care posteaza nu-si pot vota propriul comentariu Inchide 